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附表一 落實弟子規學校生活評量表 

 

日常 

行為表現 

行為描述或事實紀錄 

1 分；亟須改善，2 分：待改善 ， 

 3 分：尚可，4 分：良好，5 分：優 

  1 2 3 4 5 

愛整潔 

(謹) 

置冠服  

有定位  

勿亂頓  

致污穢 

冠必正  

紐必結  

襪與履  

俱緊切 

1.能保持衣著儀容的整潔 □□□□□ 
2.能隨時保持座位、抽屜、後櫃的整潔保持、  

  物品、鞋子隨時擺放整齊 
□□□□□ 

3.能飯前、如廁後洗手，飯後潔牙漱口。 □□□□□ 

4.能主動整理周遭環境的整潔。 □□□□□ 

5.衣著儀容大致保持良好。 □□□□□ 

有禮貌 

 (謹)  

(出則弟) 

步從容  

立端正 

事諸父  

如事父 

1.能言談舉止端莊不喧鬧。 □□□□□ 

2.能對師長態度謙恭有禮。 □□□□□ 

3.看到師長、來賓、同學會主動問好。 □□□□□ 

守秩序 

(謹信) 

(餘力學文) 

讀書法 

有三到 

心眼口  

信皆要 

1.能按時到校，上課不遲到。 □□□□□ 
2.能履行班規或生活公約。 □□□□□ 
3.上課專心、姿勢要坐正，背挺直。 □□□□□ 
4.遵守用餐秩序，不可邊吃邊玩。 □□□□□ 
5.遵守行進秩序，走路腳步要輕，速度要慢， 

  不可以在走廊奔跑。 
□□□□□ 

6. 能履行集會或校外活動之規範。 □□□□□ 
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責任心 
(出則弟) 
(餘力學文) 

勿畏難  

勿輕略 

房室清  

牆壁淨 

1.能盡心盡力完成師長指派的工作。 □□□□□ 
2.能主動完成學習作業、按時繳交作業。 □□□□□ 
3.認真完成分派的班級清潔工作。 □□□□□ 
4.能依規定攜帶學用品。 □□□□□ 
5.擔任班級工作能克盡責任。 □□□□□ 

  6.能獨立完成交付工作，不再依賴他人。 □□□□□ 

公德心 

(汎愛眾) 

1.能愛惜善用公物。 □□□□□ 
2.能主動協助班級做好資源回收工作。 □□□□□ 
3.能節約用水用電。 □□□□□ 
4.能自備餐具用餐，餐後完成基本的清理工作。 □□□□□ 

友愛關懷

(出則弟) 

1.能常主動幫助同學解決困難。 □□□□□ 
2.能與同學和睦相處。 □□□□□ 
3.能主動關懷同學。 □□□□□ 
4.能尊重同學的隱私權。 □□□□□ 
5.能公平對待同學。 □□□□□ 

團隊合作

(出則弟) 

1.能參與團隊工作，與同學互助合作。 □□□□□ 
2.能主動爭取團隊榮譽。 □□□□□ 
3.能珍惜團隊榮譽。 □□□□□ 
4.能認真負責完成團隊中所分配到的工作。 □□□□□ 
5.能參與團隊工作，時而稍嫌內向被動。 □□□□□ 

 


